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第22回びわ湖サマーカップヨッ トレース

(兼 草津市民体育大会) 帆走指示書

摘要規則

本大会は、セーリング競技規則『 2013～2016国際セーリング競技規則』 (以下競技規則という)、

日本セー リング連盟規程、本帆走指示書及び実施要項を適用する。

競技者への通告

競技者への通告は、陸上本部に設置された公式掲示板により掲示する。

帆走指示書の変更

帆走指示書の変更は、それが発効する当日の午前 10時 00分までに、公式掲示板に掲示する。そ

れ以降の変更については、レース委員会は湖上にて予告信号前に L旗を掲げた運営艇により口頭
で指示伝達することがある。

4.レース 日程

4.1 レース ロ程

平成 27年 7月 5日 (日 ) 午前 10時 55分  第 1レース予告信号予定時刻

その後引き続き第 2レースを行 う
4.2 レース数

本大会の最大 レース数は 2レースとする。

原則 として 14:00以 降には予告信号を発 しない。
クラス旗

クラス旗は 470旗 を用いる。
レーースエ リア

大津市柳が崎 。滋賀県立柳が崎 ヨットハーバー沖 とする。
コ ー ス

コースは、各レグ間の概ねの角度、通過するマークの順序、それぞれのマークをどちらの側に見
て通過するかを含むコースを示す。
StaFt→ ① → ② → ③ → ① → ③ → Finish

回航マークはポー トサイ ドに見て回航されなければならない。

マーク

9.1 マーク①、②、③は、それぞれオレンジ色の三角錐型ブイを使用する。
9.2 マーク①、②、③は、回航マークである。
9.3 スター ト・マークはスターボー ドの端にある運営艇と、ポー トの端にある球形の赤色ブイ

とする。
フイニツシユ・マークはスターボー ドの端にある運営艇と、ポー トの端にある球形の赤色

ブイとする。
スター ト

10.1 レースは、指示 4及び競技規貝J26を用いて、予告信号をスター ト信号の 5分前とし、
スター トさせる。
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